
【Book 1 - The AB Book】 
 

ページ 和 訳 

２ A – Ant 蟻 

３ a – apple リンゴ 

4-5 
リンゴを食べるアリゲーター。 

アップルソースだ︕ 

６ B – Bear クマ 

７ b – birds 鳥 

8-9 
ベッドで居眠りをしているクマさんはとっても幸せそう。 

ウサギさんとビーバーさんの場所はあるかな︖ 

10-11 
アリゲーターが朝ごはんを作ってくれました。 

みんなにアップルソース︕ 

12 

本の中で “a” & “b” から始まるこれらの単語を探してみ
よう。 
“a” & “b” から始まる単語は他にも隠れているよ。全て見
つけられるかな︖ 
アンテナ(antennae)、リンゴの木(apple tree)、 
エプロン(apron)、ボール(ball)、くちばし(beaks)、 
毛布(blanket)、ボウル(bowls) 

 



【Book 2 - The CD Book】 
 

ページ 和 訳 

２ C – Cat ネコ 

３ c – cow 牛 

4-5 
“キャロットケーキはいかが︖”  

牛さんがネコさんに言いました。 

６ D – Dog 犬 

７ d – ducks アヒル 

8-9 大喜びの犬が、濡れたアヒルめがけて勢いよく走ります。 

10-11 
キャロットケーキが犬の気をそらします。 

おいしい︕ 

12 

本の中で “c” & “d” から始まるこれらの単語を探してみ
よう。 
“c” & “d” から始まる単語は他にも隠れているよ。全て見
つけられるかな︖ 
クルマ(car)、チェリー(cherries)、 
チェリーの木(cherry tree)、煙突(chimneys)、 
雲(clouds)、コップ(cups)、 
ラッパスイセン[花] (daffodils)、ヒナギク(daisies) 

 



【Book 3 - The EF Book】 
 

ページ 和 訳 

２ E – Envelope 封筒 

３ e – egg 卵 

4-5 
卵からかえるワシを 

ゾウとヘラジカがワクワクしながら見ています。 

６ F – Flashlight 懐中電灯 

７ f – frog カエル 

8-9 
カエル、魚、そしてキツネが、 
噴水の中ではしゃいでいるね。 

10-11 
ヘラジカ、ワシ、そしてゾウがやってきたので 
もう噴水は一杯です。 

12 

本の中で “e” & “f” から始まるこれらの単語を探してみよ
う。 
“e” & “f” から始まる単語は他にも隠れているよ。全て見
つけられるかな︖ 
耳(ears)、卵のカラ(eggshells)、目(eyes)、 
羽(feathers)、魚のひれ(fins)、蛍(fireflies)、 
花(flowers) 

 
 



【Book 4 - The GH Book】 
 

ページ 和 訳 

２ G – Grapes ブドウ 

３ g – goat ヤギ 

4-5 
ガチョウに素敵なプレゼント。 

ヤギさん︕食べちゃダメ︕ 

６ H – Hole 穴 

７ h – hamsters ハムスター 

8-9 
大きなハットに隠れているのは誰かな︖  

ウマ、タカ、カバ︖それともハムスター︖ 

10-11 
新しい素敵なハットをかぶって、 

ガチョウはとっても嬉しそう。 

12 

本の中で “g” & “h” から始まるこれらの単語を探してみ
よう。 
“g” & “h” から始まる単語は他にも隠れているよ。全て見
つけられるかな︖ 
ジンジャーブレッドマン(gingerbread man)、 
ブドウの木(grapevine)、芝生(grass)、 
キリギリス(grasshopper)、帽子のリボン(hatband)、 
ハート(heart)、ひづめ(hooves)、つの(horns)、 
ハチドリ(hummingbird) 



【Book 5 - The IJ Book】 
 

ページ 和 訳 

２ I – Inchworm シャクトリムシ 

３ i – ink インク 

4-5 シャクトリムシからイグアナへの招待状のインクは紫色。 

６ J – Jam ジャム 

７ j – jaguar ジャガー 

8-9 
ぴょんぴょん飛び跳ねるジャガーから、 

ジェリービーンズが落っこちた。 

10-11 
ジャムとジェリービーンズサンドウィッチを、ジャガーとイグアナ、

そしてシャクトリムシへ。 

12 

本の中で “i” & “j” から始まるこれらの単語を探してみよ
う。 
“i” & “j” から始まる単語は他にも隠れているよ。全て見
つけられるかな︖ 
アイスクリーム(ice cream)、 
アイスクリームのコーン(ice cream cone)、 
インク入れ(inkwell)、ジャケット(jacket)、瓶(jars)、 
あご(jaws)、縄跳び(jump rope)、ジャングル(jungle) 

 
 



【Book 6 - The KL Book】 
 

ページ 和 訳 

２ K – Kangaroos カンガルー 

３ k – kite 凧 

4-5 
お母さんカンガルーが子どもにキスしようとしたら… 

おっと︕子猫だった。 

６ L – Lunch box ランチボックス 

７ l – lemons レモン 

8-9 ライオンは、お弁当にレモンは嫌みたいです。 

10-11 
“レモネードを作ろう。” 

優しい子猫が言いました。 

12 

本の中で “k” & “l” から始まるこれらの単語を探してみよ
う。 
“k” & “l” から始まる単語は他にも隠れているよ。全て見
つけられるかな︖ 
凧の糸(kite string)、コアラ(koala bears)、 
子羊(lamb)、レタス(lettuce)、トカゲ(lizard) 

 

 

 



【Book 7 - The MN Book】 
 

ページ 和 訳 

２ M – Mittens ミトン 

３ m – mouse ネズミ 

4-5 
ミトンに入っているネズミを 

お月さまが空から見ているよ。 

６ N – Nightingale サヨナキドリ 

７ n – noodle 麺 

8-9 サヨナキドリにとって麺でできた巣はちょっと不自然。 

10-11 
おやすみ、ねずみさん。 

おやすみ、サヨナキドリさん。 

12 

本の中で “m” & “n” から始まるこれらの単語を探してみ
よう。 
“m” & “n” から始まる単語は他にも隠れているよ。全て
見つけられるかな︖ 
蛾(moth)、つめ(nails)、ネックレス(necklace)、 
鼻(nose) 

 

 

 



【Book 8 - The OP Book】 
 

ページ 和 訳 

２ O – Octopus タコ 

３ o – ostriches ダチョウ 

4-5 
タコとダチョウがそれぞれお互いの 
オーバーオールを持っています。 

６ P – Pig ブタ 

７ p – puppy 子犬 

8-9 丸々と太ったブタは、沢山のパイが大好き。 

10-11 
タコとダチョウもやってきた。 
ブタと一緒にパイを食べよう。 

12 

本の中で “o” & “p” から始まるこれらの単語を探してみ
よう。 
“o” & “p” から始まる単語は他にも隠れているよ。全て見
つけられるかな︖ 
フクロウ(owl)、オレンジ(orange)、浅いお皿(pans)、 
ペーストリー[パイやタルトなどのお菓子](pastry)、 
前足(paws)、洋ナシ(pears)、子ブタ(piglet)、 
パイナップル(pineapple)、平皿(plate)、 
ポケット(pockets) 

 



【Book 9 - The QR Book】 
 

ページ 和 訳 

２ Q – Queen 女王 

３ q – quails ウズラ 

4-5 ウズラたちが女王に心地の良いキルトを掛けるよ。 

６ R – Rainbow 虹 

７ r – rooster 雄鶏 

8-9 ウサギとアライグマが雨の中ルンバを踊っているよ。 

10-11 女王はロックの方が好きだけどね︕ 

12 

本の中で “q” & “r” から始まるこれらの単語を探してみよ
う。 
“q” & “r” から始まる単語は他にも隠れているよ。全て見
つけられるかな︖ 
25セントコイン(quarter)、 
クエスチョンマーク(question mark)、ラジオ(radio)、 
雨(raindrops)、尾根(ridge)、道(road) 

 

 

 

 



【Book 10 - The STU Book】 
 
ページ 和 訳 

2-3 
Ss – Sipping squirrel ちびちび飲むリス 
Tt – Tipping teapot 傾いたティーポット 
Uu – Unopened umbrella 閉じている傘  

4-5 
スカンクとリスが滑り台を滑り降りるよ。 
カタツムリはゆっくりずるずる滑ります。  

6-7 
トラが小さなつま先をくすぐります。 
おいしいなあ︕  

8-9 新しい傘が転がって、ぱたぱたと飛んで行っちゃった。 

10-11 
今度はトラの番。すごい︕ 
“ゆっくりお茶でもいかが。” リスが言いました。 

12 

本の中で “s” & “t” & “u” から始まるこれらの単語を探
してみよう。 
“s” & “t” & “u” から始まる単語は他にも隠れているよ。
全て見つけられるかな︖ 
サンドウィッチ(sandwiches)、階段(steps)、 
ストライプ柄(stripes)、スーツケース(suitcase)、 
テーブル(table)、しっぽ(tails)、ティーカップ(teacups)、 
テディベア(teddy bear)、テント(tent)、舌(tongue)、 
木(trees)、トランペット(trumpet)、 
ユニコーン(unicorns)、一輪車(unicycles) 



【Book 11 - The VW Book】 
 

ページ 和 訳 

２ V – Vacuum 掃除機 

３ v – vultures ハゲワシ 

4-5 休日のハゲワシたちがアイスクリームを食べています。 

６ W – Watermelons スイカ 

７ w – wagon 貨車 

8-9 
イタチ、セイウチ、そしてキツツキは、 

オオカミのおいしいスイカをもぐもぐ食べるよ。 

10-11 バカンス中のハゲワシたちも喜んでスイカを食べました。 

12 

本の中で “v” & “w” から始まるこれらの単語を探してみ
よう。 
“v” & “w” から始まる単語は他にも隠れているよ。全て
見つけられるかな︖ 
バレンタインデーカード(valentine)、火山(volcano)、 
腕時計(watch)、車輪(wheels)、イモムシ(worm) 

 

 

 

 



【Book 12 - The XYZ Book】 
 
ページ 和 訳 

2-3 

Xx – X-ray of fox キツネのレントゲン 

Yy – Yawning yak あくびをするヤク 

Zz – Zany zebra ひょうきんなシマウマ 

4-5 Ｔレックスから隠れるキツネは箱の中にいるよ。 

6-7 スズメバチはヤクの糸を紡ぎます。 

8-9 
ズート服（1940年代に流行した男子服）に身を包んだシ

マウマたちが上昇する気球に手を振っています。 

10-11 
キツネがヤクの毛糸で、Ｔレックスにおもしろいズート服を作っ

たよ。 

12 

本の中で “x” & “y” & “z” から始まるこれらの単語を探
してみよう。 
“x” & “y” & “z” から始まる単語は他にも隠れているよ。
全て見つけられるかな︖ 
木琴(xylophone)、ヨーヨー(yo-yo)、 
ヒャクニチソウ(zinnias)、ジッパー(zipper) 

 


